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Esperienze	lavorative	
	

Nel	2017	e	nel	2018	
	
	
	
	

Dal	2015	
	
	
	

Dal	2015	
	
	
	

Dal	2015	
	
	
	

2013	-	2014	
	
	
	
	
	

2012	-	2013	
	
	
	
	
	

Dal	2010	
	
	

2010	–	2011	
	
	
	
	

2010	–	2011	
	
	
	

	
	
UNIGE	Corso	di	Laurea	in	Psicologia	docente	ai	Laboratori	su	
“L'incontro	con	il	paziente:	il	colloquio	secondo	il	modello	
analitico	transazionale”	di	12	ore	e	“Elementi	di	
Psicotraumatologia	Integrata”	di	12	ore.	
	
Consorzio	Sociale	Il	Sestante	-	Progetto	Re.	Lig.	
Interventi	di	diagnosi	e	psicoterapia	per	minori	sottoposti	a	
provvedimenti	da	parte	dell’autorità	giudiziaria.	
	
Consorzio	Sociale	Il	Sestante	-	Progetto	Re.	Lig.	
Attività	di	sostegno	alle	famiglie	di	minori	sottoposti	a	
provvedimenti	da	parte	dell’autorità	giudiziaria.	
	
Consorzio	Sociale	Il	Sestante	-	Progetto	Re.	Lig.	
Formazione	insegnanti,	in	qualità	di	docente	sul	tema	
“Interventi	in	situazioni	di	crisi	e	segnalazioni	responsabili”.	
	
Istituto	Europeo	di	Psicotraumatologia	&	Stress	Menagement	e	
Performat	
Master	in	“Psicologia	e	psicoterapia	dell’età	evolutiva”,	in	qualità	
di	docente	sul	tema	“Diagnosi	e	orientamento	al	trattamento	del	
trauma	nell’infanzia”.	
	
Istituto	Europeo	di	Psicotraumatologia	&	Stress	Management	e	
Performat	
Corso	di	“Psicotraumatologia	e	psicoterapia	dei	disturbi	
psicotraumatici”,	in	qualità	di	docente	di	“Principi	di	intervento	
psicologico	nella	crisi.	Aspetti	metodologici	e	relazionali”.	
	
Sportello	Antiviolenza	“Artemisia	Gentileschi”	Onlus	
Direttore	tecnico	scientifico	e	Supervisore	
	
Università	di	Genova	
Coordinatrice	e	docente	del	laboratorio	di	“Psicologia	
dell’emergenza”	per	studenti	della	laurea	magistrale,	facoltà	di	
psicologia.	
	
Isforcoop	Genova	
Corso	di	formazione	per	operatori	di	nido	di	emergenza	
Docente	sul	tema	“	Psicologia	e	pedagogia	nell'emergenza”.	
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2009	–	2010	
	
	
	
	
	
	
	

2009	–	2010	
	
	
	
	
	

01	maggio	2009	
	
	
	

2007	e	2008	
	
	
	
	
	
	

2007	–	2008	
	
	
	
	
	

2006	–	2007	
	
	
	
	

Novembre	2004	–	Maggio	
2005	

	
	

Gennaio	2014	
	
	

Dal	2004	ad	oggi	
	
	
	

Dal	2000	al	2010	
	
	

Università	di	Genova	e	Istituto	Europeo	di	Psicotraumatologia	&	
Stress	Management	
Master	di	II°	livello		in	“Psicologia	delle	emergenze	e	stress	
management”.	
Docente	sul	tema	“Assistenza	psicologica	ai	familiari	di	lutto	
traumatico.	Un	modello	operativo	integrato”	e	“	Psicologia	della	
crisi:	programmi	e	tecniche	di	intervento”.	
	
Scuola	di	direzione	in	sanità	Regione	Lombardia	
Corso	di	formazione	per	il	personale	infermieristico	addetto	al	
triage	nel	pronto	soccorso.	
Docente	sul	tema	“Proteggersi	dallo	stress	e	promuovere	
benessere.	
	
Associazione	Psicologi	Emergenza	Regione	Lombardia	
Coordinatrice	dei	servizi	psicologici	c/o	campo	soccorritori	di	
Monticchio	per	Sisma	Abruzzo	2009.	
	
Facoltà	di	Medicina	e	Chirurgia	Università	di	Genova	
Master	di	I°	livello	in		“Epidemiologia	e	prevenzione	del	rischio	
infettivo	correlato	alle	pratiche	assistenziali	(ICPA)”.	
Docente	sul	tema	“Tecniche	di	comunicazione	efficace	nei	servizi	
ICPA”	e	“Aspetti	tecnici	e	relazionali	negli	interventi	di	
salutogenesi”.	
	
Istituto	Europeo	di	Psicotraumatologia	&	Stress	Management	
Master	in	“Psicologia	delle	Emergenze	e	delle	Catastrofi”.	
Docente	sul	tema	“Assistenza	psicologica	ai	familiari	di	lutto	
traumatico.	Un	modello	operativo	integrato”	e	“	Psicologia	della	
crisi:	programmi	e	tecniche	di	intervento”.	
	
Istituto	Europeo	di	Psicotraumatologia	&	Stress	Management	
	Master	in	“Psicologia	delle	Emergenze	e	delle	Catastrofi”.	
Docente	sul	tema	“Assistenza	psicologica	ai	familiari	di	lutto	
traumatico.	Un	modello	operativo	integrato”.	
	
Nomentana	Hospital	di	Roma	
Progetto	“Il	servizio	socio-sanitario”.	
Docente	sul	tema:	“La	relazione	d’aiuto”.	
	
Azienda	per	i	Servizi	Sanitari	n°	2	Isontina	di	Gorizia	
Docente	al	Corso	di	formazione	in	Psiconcologia.	
	
Istituto	Europeo	di	Psicotraumatologia	&	Stress	Management	
Responsabile	dell’attività	didattica	e	Direttore	scientifico	del	
suddetto	istituto	di	formazione.	
	
Istituto	Secondario	Migliorini	di	Finale	Ligure	(SV)	
Consulente	nel	progetto	“Prevenzione	incidenti	stradali”.	
	



Dal	2000	al	2014	
	
	

	
2000	–	2009	

	
	

2005	–	2011	
	
	
	
	

1999	
	
	
	
	

1999	
	
	
	
	
	
	
	

1999	
	
	
	
	
	

1998	
	
	
	
	
	
	
	

1998	
	
	
	
	

1994	
	
	
	
	

1990	–	2010	

CESPI	(Centro	Studi	delle	Professioni	Infermieristiche)	
Docente	di	psicologia	nei	moduli	“La	relazione	d’aiuto”	e	“La	
prevenzione	al	burn-out	nell’operatore”.	
	
Pallio	–	Centro	studi	cure	palliative	e	assistenza	oncologica	
Docente	di	psicooncologia.	
	
Regione	Liguria	e	Distretto	socio-sanitario	n°4	albenganese	
Coordinatore	e	supervisore	di	progetti	territoriali	di	
prevenzione	al	disagio	e	contrasto	al	drop-out	rivolti	alle	
istituzioni	scolastiche.	
	
Università	degli	Studi	di	Sassari	
Nell’ambito	della	“Settimana	della	Mondialità,	rapporti	con	i	
Paesi	in	via	di	Sviluppo”.	
Relatore	sul	tema	“La	psicologia	della	differenza”.	
	
ITAT	(Istituto	Torinese	di	Analisi	Transazionale)	
Responsabile	del	Master	in	“Psicologia	delle	differenze.	
Strumenti	per	la	gestione	delle	problematiche	connesse	
all’accoglienza	di	soggetti	appartenenti	a	culture	diverse”.	
Docente	sul	tema	“Caratteristiche	delle	strutture	organizzative	
finalizzate	all’accoglienza”	e	“Metodologia	e	tecniche	di	
intervento”.	
	
Comune	di	Bardonecchia	(TO)	
Convegno	di	studio	“Gestire	l’invasione	per	organizzare	
l’ospitalità”.	
Responsabile	del	convengo	e	relatore	sul	tema	“Politica	e	
psicologia	dell’accoglimento.	Proposte	operative”.	
	
I°	Congresso	Nazionale	Ordine	degli	Psicologi	“Psicologi	e	
Cittadini	del	2000”,	organizzato	con	l’Alto	Patronato	del	
Presidente	della	Repubblica,	con	il	patrocinio	del	Ministero	della	
Sanità,	del	Ministero	della	Solidarietà	Sociale,	della	Regione	
Puglia,	della	Provincia	e	del	Comune	di	Lecce.	
Relatore	sul	tema	“L’incontro	di	culture	diverse	e	il	ruolo	dello	
psicologo”.	
	
Convegno	Nazionale	della	SIAT	(Società	Italiana	di	Analisi	
Transazionale)	
Relatore	sul	tema	“Dentro	le	culture,	oltre	l’identità	nella	
relazione	sociale	e	nell’intervento	professionale”.	
	
Convegno	Nazionale	CESPI	“AIDS	e	politossicodipendenze”.	
Centro	Studi	delle	Professioni	Infermieristiche.	
Relatore	sul	tema	“La	prevenzione	del	burn-out:	l’aiuto	agli	
operatori”.	
	
ITAT	(Istituto	Torinese	di	Analisi	Transazionale)	



	
	
	
	

Settembre	1981	–	Aprile	
1992	

	
1978	–	1981	

	
	

	
Istruzione	e	formazione	
	

2018	
	
	
	

	
2011	

	
	
	
	

	
2005	-	2006	

	
	
	

2002	
	
	
	
	

1991-	1995	
	
	
	
	

1990	–	1995	
	
	
	
	

1990	
	
	
	
	

1988	
	

Docente	supervisore	di	teoria	e	metodologia	analitico-
transazionale.	
Corso	di	psicoterapia	riconosciuto	D.M.	29/9/94	
	
Unità	Sanitaria	Locale	n°	26	Regione	Piemonte	
	Psicologa	c/o	il	Servizio	di	Neuropsichiatria	Infantile.	
	
Servizio	di	Medicina	Scolastica	del	Comune	di	Pianezza	(TO)	
in	qualità	di	consulente	testistica.	
	
	
	
	
Corso	di	Formazione	SISST	–	VIVO	International	
NARRATIVE	EXPOSURE	THERAPY	-	NET	
Terapia	dell’esposizione	narrativa	
c/o	Fondazione	Cecchini	-	Pace	(Milano)	
	
Sensorimotor	Psychotherapy	Institut	di	Broomfield	Colorado	
(USA)		
Psicoterapia	sensomotoria	per	il	trattamento	del	trauma.	
Psicoterapeuta	specializzata	in	psicoterapia	sensomotoria	per	il	
trattamento	del	trauma.	
	
DIPT	(Deutsches	Institut	für	Psychotraumatologie)	di	Colonia	
Psicotraumatologia,	traumaterapia.	
Psicotraumatologo,	traumaterapeuta.	
	
A	Roma	con	Roger	Solomon		
Teorie	e	tecniche	gestione	criticità.	
Certificate	of	Attendance	Basic	Critical	Incident	Stress	
Management	
	
A	Torino	c/o	ITAT	con	la	Dott.ssa	Renate	Oppikofer		
Teorie	e	tecniche	psicomotorie.	
Percorso	formativo	in	psicomotricità	centrato	sulla	relazione	
con	il	paziente.	
	
A	Rosières	(Belgio)	c/o	Centre	Pluridisciplinaire	de	Formation	
et	de	Développement	de	la	Personne	
Didattica	e	supervisione	in	AT.	
Training	specialistico	per	didatti	e	supervisori.	
	
A	Bruxelles	c/o	l’	European	Association	for	Transactional	
Analysis		
Didattica	e	supervisione	in	AT.	
Didatta	e	Supervisore	clinico	in	Training.	
	
A	Blackpool	(Inghilterra)	c/o	International	Transactional	
Analysis	Association	



	
	
	

1981	–	1986	
	
	
	

	
02	luglio	1980	

	
	

	
	

	
Capacità	e	competenze	
personali	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Capacità	e	competenze	
relazionali	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
Capacità	e	competenze	
organizzative	
	
	
	

Didattica	e	supervisione	in	AT.	
Transactional	Analyst,	Specialising	in	Clinical	Application	
	
ITAT	(Torino)	
Corso	di	specializzazione	in	psicoterapia	ad	indirizzo		analitico	
transazionale.	
Psicoterapeuta	ad	indirizzo		analitico	transazionale.	
	
Università	degli	Studi	di	Padova	
“Misurazione	degli	atteggiamenti	rispetto	all’uso	dell’energia	
nucleare”.	
Laurea	in	psicologia.	
	
	
Madrelingua:	ITALIANO	
Altre	lingue:		
INGLESE	
•	lettura:	sufficiente	
•	scrittura:	sufficiente	 													
•	espressione	orale:	sufficiente	
FRANCESE		
•	lettura:	buono	 													 													
•	scrittura:	sufficiente	 													
•	espressione	orale:	buono		
	
Uso	del	computer,	programma	Word	e	internet	
	
Buone	 capacità	 nell’uso	 di	 materiali	 che	 stimolano	 la	
manipolazione	e	il	disegno.	
	
Buone	 capacità	 nelle	 attività	 psicomotorie	 e	 nelle	 tecniche	
corporee.	
	
	
Eccellenti	capacità	relazionali	acquisite	durante	i	9	anni	(1995-
2004)	 di	 presidenza	 ITAT	 (Istituto	 Torinese	 di	 Analisi	
Transazionale	 riconosciuto	 04	 d.m.	 29/9/94),	 nel	
coordinamento	 commissione	 emergenza	 ordine	 psicologi	
Piemonte,	 nel	 coordinamento	 attività	 culturali	 e	 didattiche	
Associazione	 ARPAT.	 	 Gestione	 di	 gruppi	 di	 lavoro	 nei	 diversi	
ambiti	 formativi	 e	 promozione	 di	 contatti	 e	 relazioni	 con	
istituzioni	 ed	 enti	 (comuni,	 gruppi	 di	 volontariato,	 scuole,	
organizzazioni	aziendali,	Asl).	
	
	
Eccellenti	 capacità	 organizzative	 riconosciute	 in	 attività	 di	
coordinamento	 ed	 amministrazione	 come	 presidente	 ITAT	
(Istituto	Torinese	di	Analisi	Transazionale	riconosciuto	04	d.m.	
29/9/94),	 come	 presidente	 dell’Istituto	 Europeo	 di	
Psicotraumatologia	 &	 Stress	 Management	 dal	 2004,	



	
	
	
	
Patente	

organizzazione	 di	 eventi	 culturali	 e	 scientifici	 (convegni,	
giornate-studio	in	collaborazione	con	enti).	
	
	
Patente	B	

	
	
	
“Autorizzo	il	trattamento	dei	miei	dati	personali	ai	sensi	del	Regolamento	UE	2016/679	sul	trattamento	dei	dati	personali	e	del	precedente	d.lgs.	
196/03”.	
	
	
	 Albenga,	01/10/2018	
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